1. Comment communiquer avec la personne
atteinte de démence ?
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Présentation

Les troubles du langage font partie du tableau des symptomes de la maladie d'Alzheimer. Au
cours de I'évolution de la maladie, les capacités de communication des personnes atteintes de
démence diminuent progressivement. Comprendre et se faire comprendre devient alors
difficile. Par conséquent, les personnes atteintes de démence risquent d'étre isolées ou de s'isoler
de plus en plus de leurs proches et des professionnels qui les accompagnent. Comment préserver
les liens? Comment privilégier les modes de communication qui fonctionnent?

Cette formation a pour objectif de se pencher sur ces différentes questions.

Public-cible

- Cette formation s’adresse a tous les professionnels concernés par la démence.

- Nombre de participants : Minimum 8 - Maximum 15.

Objectifs
— Rappeler les grands principes de la communication en général et ceux avec les
personnes atteintes de démence en particulier.
— Connaitre les principes directeurs a la poursuite de la communication avec les
personnes atteintes de démence.

— Mettre lI'accent sur la communication non-verbale.

Programme

e Les caracteristiques des pathologies démentielles ayant un impact sur la
communication :

- Lestroubles cognitifs et leurs impacts sur la communication.

e Comment communiquer ?



- Pistes de communication possibles.

- La communication non-verbale.

- Combiner la communication verbale et non-verbale.
- Facteurs ayant un impact sur la communication.

- Lacommunication par le milieu.

- Comment stimuler la communication ?

e Comment faire face aux troubles de I'"humeur ?

Méthodologie

e Alternance de théorie, d’exercices de réflexion et d’exemples pratiques, de jeux de

role, de témoignages filmés, de vidéos, de travail en groupe et de mises en situation.

Durée

e 15 heures réparties sur 5 demi-journées de 3h.

Colt
225€



