PROGRAMME DE LA FORMATION READEM 2026

Mardi 1 septembre 2026 9h-16h

» Introduction
Mme Sabine Henry — Présidente de la Ligue Alzheimer

» « Présentation de la formation, missions et action du référent » + « Méthodologie de gestion de
projets »
Mme Sylvie Loneux - La ligue Alzheimer

Mardi 8 septembre 2026 9h-16h

» « Les manifestations cliniques des états démentiels: Qu’entend-t-on par troubles cognitifs et
neurologiques ? »

Docteur Anne Peeters — Psycho-Gériatre

» « Les interventions psycho-sociales visant a améliorer la qualité de vie »

Mme Sabine Henry - Présidente de la Ligue Alzheimer

Mardi 22 septembre 2026 9h-16h

» '"Les traitements médicamenteux actuels, leurs effets positifs et négatifs au quotidien chez la
personne vivant avec une démence"
Docteur Christophe Dumont - Gériatre

» «Lles manifestations cliniques des états démentiels: Qu’entend-t-on par troubles
comportementaux et émotionnels ?
M. Gilles Squelard - Psychologue

Mardi 29 septembre 2026 9h-16h

» « Gérer et résoudre les troubles émotionnels et comportementaux »
Mme Laurence Lemauvais — Neuropsychologue

Mardi 6 octobre 2026 9h -17h

» « Les soins personnels : Maintenir ou rétablir une indépendance optimale »
Mme Colombe RAES - Ergothérapeute

» « Plan d’action du référent démence - Mise en pratique »
M. Gilles Squelard - Psychologue
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Mardi 13 octobre 2026 9h - 16h

» « Dialoguer avec la famille : Comment communiquer, anticiper et éviter ou gérer les conflits ? »
M. Jean-Claude Simon - Formateur, coach de la Ligue Alzheimer ASBL - Educateur spécialisé,
logopéde, psychomotricien et maitre-praticien en programmation neurolinguistique

Mardi 3 novembre 2026 9h - 16h

» « Dialoguer avec I'équipe pluridisciplinaire : Comment aider I’équipe a évaluer, gérer et résoudre les
comportements perturbants et perturbateurs ? »
M. Gilles Squelard - Psychologue

Mardi 10 novembre 2026 9h - 16h

» « Mettre en pratique la gestion de projets » + « Transmission des savoirs et formations »
M. Jean-Claude Simon - Formateur, coach de la Ligue Alzheimer ASBL - Educateur spécialisé,
logopéde, psychomotricien et maitre-praticien en programmation neurolinguistique

Mardi 17 novembre 2026 9h - 16h

» « Lavalorisation des résidents a I'aide d’animations et activités porteuse de sens »

» « Adapter I'’environnement physique et social » + « Mise en pratique du module 4 »
Mme Colombe RAES - Ergothérapeute

Mardi 24 novembre 2026 9h - 16h

» « Respecter les droits de la personne : Tenir compte des législations actuelles »
Mme Valérie Gillet = Avocat, Administrateur de biens

» « Comment faire participer la personne atteinte de démence a la vie collective ? »
Mme Sabine Henry — Présidente de la Ligue Alzheimer

Mardi 1 décembre 2026 9h - 16h

» "Evaluer les problémes langagiers et les atténuer"
Mme. Sandra INVERNIZZI - Docteure en Sciences Psychologiques et de I’éducation

» "Problémes éthiques et déontologiques"
Mme Sylvie LONEUX - Psychologue
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Mardi 8 décembre 2026 9h - 13h

> « Evaluation »

Mme Sabine Henry
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